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Camarero/a todo el afio

Empresa: cafeteria a Granxa

Lugar: augusto gonzalez besada n° 14 bajo
Horario: continua

Jornada laboral: completa

Teléfono: 696.074.698

Enviar cv a: baixobaixol0@gmail.com ( Luis)

Cocinero

Ayudante De Cocina

Fregadero/A Cocina

Empresa: NODE, S.L. (HOTELES NORAT)

Lugar: O GROVE

Horario:

Jornada laboral: Partida.

Teléfono: 986733399

Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora: José Antonio

Repartidor

Empresa: Telepizza

Lugar: Sanxenxo

Horario: 13:15:30 y de 20:00 A 23:30

Jornada laboral: continua o partida

Enviar cv a:tienda2984@telepizza.com

Nombre de contacto de la persona seleccionadora
David O Karina

Auxiliar a domicilio INTERNA DE LUNES A VIERNES
Empresa: casa particular

Lugar Portonovo

Horario: Interna de lunes a viernes

Enviar cv orientacionlaboral@sanxenxo.es

Responsable del departamento de cocina
Empresa: Hotel Rotilio

Lugar Avenida del Puerto

Tipo de contrato: Contrato fijo indefinido
Horario: Jornada Completa
Preferiblemente FP2

Sueldo: Teléfono: 986 72 02 00

Enviar cv hotelrotilio@hotelrotilio.com
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Cocinero/a

Lugar: Avd. Augusto Gonzalez Besada n° 4 Bajo de Sanxenxo

Tipo de contrato: inicialmente contrato temporal, con posibilidad de continuidad
Horario: Jornada Completa

Sueldo: Segiin Convenio, pagas extras prorrateadas

Se valorara experiencia y disponibilidad

Teléfono: 696 98 67 64

Enviar cv: jjacarsilgar@gmail.com

Jardinero/a

Empresa: SERGA

Direccion: Calle Ourense 18 bajo, Sanxnexo

Jornada laboral: completa

Salario: a convenir

Enviar cv gerente@serga.es o dejar en oficinas SERGA (calle Ourense 18 bajo, Sanxenxo)

Cocinero/a fines semana

Camarera/a fines de semana

Empresa: De Pastora

Direccion: Simes ; Meaiio

Jornada laboral: fines de semana jornada partida
Salario: a convenir

Teléfono: 667.215.750

Peluquera/o

Empresa: Sundary belleza

Lugar: Portonovo, Calle la Perla n® 16 bajo

Media Jornada

Salario segun convenio

Teléfono: 986691084

Enviar cv a sundaribellezasaludable@hotmail.com

técnico en intervenciéon familiar

Empresa: Fundacion Menifios

Lugar: Pontevedra

Busca personal técnico en intervencion familiar con titulacion en Educacion Social para su equipo de
Pontevedra.

Mas informacion: https://bit.ly/3SQJeSq

Dependiente/a Supermercado

camarer(@ para cafeteria O super

Empresa Supermercados Tourifio SL

Lugar Sanxenxo

Horario a convenir

Jornada laboral continua medio horario por las tardes o mafianas

Teléfono 609805228

Enviar cv a supertouri@outlook.com asunto: nombre segiin puesto de la oferta
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Persona para taller de mecanica rapida

Empresa: Recambios y neumaticos Tourifio, s.l.

Lugar: Villalonga - sanxenxo

Se necesita persona con experiencia para taller de mecanica rapida ( montaje ruedas, pastillas, cambios
aceite)

Salario segiin convenio

Teléfono: 608014212 — manuel tourifio

Personal para equipo de cocina y atencion al cliente
Empresa: Mc Donal's

Lugar: Pontevedra

No necesaria experiencia

Jornada completa

Contratacion fijo discontinuo/indefinido

Enviar cv a formacion.abeldoce@es.mcd.com

Aucxiliar de fabrica

Empresa: Moluscos Rias Baixas

Lugar: Sanxenxo

No necesaria experiencia

Jornada continua de mafiana.

Contratacion por compaiia

Enviar cv a moluscosriasbaixas@gmail.com

Ayudante de cocina

Cocinero/a

Empresa: O Lar de Pereiras

Lugar: Lugar de Pereiras 7*. Meafo
Horario: 12:30 a 16:30 / 20:00 a 00:00
Jornada partida

Teléfono: 986 747 393 / 605 78 18 00
Enviar cv a info@olardepereiras.com
Marcos / Patricia

Auxiliar A Domicilio Interna

Empresa: Casa particular

Lugar: Portonovo,

Jornada: Interna

Funciones: acompafiamiento y fines de semana aseo
Salario segiin convenio

Teléfono: 686.797.743

Enviar cv a marisaoutonotero@gmail.com

Cocinero/a Para Todo El Afio

Ayudante de cocina

Empresa: Asador Rosendo

Lugar: Fabal n° 11 Adina Sanxenxo

Para todo el afio

Necesaria experiencia

Jornada completa continua de de lunes a jueves y jornada partida fin de semana
Martes libre

Teléfono: 656.41.12.23

Enviar cv a: maricarmenpomboperez@gmail.com
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Cocinero/a

Lugar: Sanxenxo

Para todo el afio

Contrato indefinido

Necesaria experiencia

Jornada completa

Posibilidad de elegir entre turno partido o jornada continua de mafiana o de tarde noche
Teléfono: 686040335

Enviar cv a: isemauro2015@gmail.com

Camarero/a

Lugar: Sanxenxo

Para todo el afio

Contrato indefinido

Necesaria experiencia

Jornada completa

Jornada de mafiana o de tarde

Teléfono: 686040335

Enviar cv a: isemauro2015@gmail.com

Coordinador/a de servicios sociales

Lugar: Santiago de Compostela

Requisitos: graduado/a en traballo social, educacion social, psicoloxia
Consulta aqui e inscribete mshttps://bit.ly/3SR5hbL

Educador/A En Programa De Acogimiento Familiar. Cobertura De Una Baja En Media Jornada 25
H.(Vigo)

Horario de trabajo: Lunes a viernes en horario de manana. Se requiere flexibilidad horaria.
Se ofrece:

Retribucion salarial: 966,68 euros brutos mensuales (14 Pagas).

Incorporacion a la bolsa de empleo de la entidad.

https://www.hacesfalta.org/oportunidades/remuneradas/detalle/?idOportunidad=215122&utm_source=Ban
dejaCorreo&utm medium=Mailing&utm campaign=AlertaEmpleo
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OFERTA DE EMPLEO PUBLICO

> Concello de MEANO Bolsas de emprego

CONVOCATORIA DE PROCESO SELECTIVO PARA A FORMACION DUNHA BOLSA DE
MONITOR DE ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS

- Monitor de Actividades Fisico Deportivas

Sistema de seleccion: Concurso-Concurso

Plazo de presentacion de solicitudes: 5 dias habiles, a contar desde el dia siguiente al de la
publicacion del anuncio de esta convocatoria en el Boletin Oficial de la Provincia de Pontevedra.
Del 9 al 15 de noviembre de 2022

Las bases y modelos de solicitud estaran a disposicion de los interesados en la pagina web y en las
oficinas municipales del Ayuntamiento de Meaiio, de las que se facilitara copia a quien lo solicite.

» EmpregoLocal Concello de #PortodoSon Convocatoria do proceso selectivo para cubrir
praza:
[ 1 Auxiliar administrativo
[0 #Oposicion
(1) https://bit.ly/3zWglYQ

» #EmpregoLocal Concello de #Oleiros Convocatoria do proceso selectivo para cubrir praza:
1 Xefe/a da unidade de parques e xardins
[J #Concurso #oposicion
U https://bit.ly/3UlqS5c¢X

» #EmpregoLocal Deputacion de Lugo Bases do proceso selectivo para cubrir praza:
1 Asesor/a Técnico adscrito ao servizo de contabilidade e contas
[J Libre designacion
[ https://bit.ly/3t9MfCU

[] 7 Policia portuaria

[] 1 Xefe/a de equipo de policia portuaria
[J #Concurso oposicion

OO https://bit.ly/3zMCs9p
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Punte

OIS

OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

BUSCADOR DE EMPLEO
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes.

Si esta interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su
solicitud haciendo clic en el botén Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual,
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643 ) o acudiendo a tu oficina de empleo.

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA

12/2022/12611 DOCENTE CURSO DE CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE VIGO
16/11/2022

12/2022/12716 MANTEDORES DE INSTALACIONS DEPORTIVAS VILAGARCIA DE
AROUSA 16/11/2022

12/2022/12727 PROFESORES DE IDIOMAS, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA
16/11/2022

12/2022/12751 MONTADORES DE PORTAS E VENTAS, EN XERAL  VIGO 16/11/2022

12/2022/12683 CARPINTEIROS DE ALUMINIO, METALICO E PVC  NIGRAN
16/11/2022

12/2022/12686 INSTALADORES DE CANALIZACIONS, EN XERAL REDONDELA
16/11/2022

12/2022/12704 ARQUITECTOS TECNICOSPONTEVEDRA 16/11/2022

12/2022/12707 ENCARGADOS DE OBRA CIVIL, EN XERAL PONTEVEDRA
16/11/2022

12/2022/12711 MECANICOS DE MANTEMENTO E REPARACION DE AUTOMOCION, EN
XERAL PONTEVEDRA 16/11/2022

12/2022/12714 TECNICOS EN XESTION DE STOCKS E/OU ALMACENPONTEVEDRA
16/11/2022

12/2022/12726 PERRUQUEIROS UNISEX MOANA 16/11/2022
12/2022/12750 MESTRES DE EDUCACION PRIMARIA- EDUCACION FiSICA PONTEVEDRA

16/11/2022
12/2022/12771 MESTRES DE EDUCACION PRIMARIA (PEDAGOXIA
TERAPEUTICA/AUDICION E LINGUAXE) PONTEVEDRA 16/11/2022
12/2022/8604 CONDUTOR ESCAVADORA MOVEMENTO DE TERRAS CAMBADOS
16/11/2022

12/2022/12586 ASISTENTES DOMICILIARIOS VILAGARCIA DE AROUSA 14/11/2022

12/2022/12590 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS VILAGARCIA DE AROUSA
14/11/2022
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#OPORTUNIDADEEMPREGO #PROGRAMASCOOPERACION2022 #GALICIA

iPublicado el listado de entidades beneficiarias de los programas de cooperacion para toda Galicia y el
perfil profesional que contrataran!

(1405 ofertas de trabajo!

[OLos programas de cooperacion son instrumentos a través de los cuales se ofrece a los demandantes de
empleo la oportunidad de adquirir una experiencia laboral que pueda facilitar su futura insercién en el
mercado laboral.

[JPara ello, Emprego Galicia concede cada afo subvenciones destinadas a financiar la contratacion de
personas desempleadas para la realizacion de servicios de interés general y social en colaboracion con
entidades locales o entidades privadas sin animo de lucro con centros de trabajo en Galicia.

[] Requisitos generales:

1. Estar desempleado y dado de alta en el Servicio Publico de Empleo de Galicia, asi como disponibilidad
para trabajar.

2. No haber sido contratado por un periodo igual o superior a 6 meses, al amparo de programas de
cooperacion en el ambito de la colaboracion con entidades sin animo de lucro, entre los afios 2018 y 2021,
ambos inclusive.

3. No haber trabajado para la entidad beneficiaria durante mas de 3 meses, dentro de los ultimos 12 meses
anteriores a la fecha de contratacion, o no haber trabajado para la entidad beneficiaria durante los 2 meses
anteriores a dicha fecha de contratacion.

Ademas, deberan cumplir, en su caso, los requisitos de formacion y cualificacion establecidos por las
entidades beneficiarias para cada ocupacion a la que se postulen.

[Forma de seleccion:

Las entidades beneficiarias podran seleccionar candidatos mediante seleccion directa, seleccidn mixta o
mediante oferta de trabajo tramitada en la oficina de empleo correspondiente segun la ubicacion de sus
centros de trabajo.

[JSi cumples los requisitos de la convocatoria y, por supuesto, los exigidos para el desempefio de la
ocupacion de que se trate, puedes presentar tu solicitud:

Ante la entidad beneficiaria, a través de los datos de contacto que figuren en aquellas ocupaciones en las
que figure la leyenda "seleccion directa" o "seleccion mixta'.

Acudiendo a tu oficina de empleo para informarte, en aquellas ocupaciones en las que aparezca la leyenda
"oficina de empleo" o "seleccion mixta".

[l La fecha maxima de contratacion finaliza el 10 de diciembre de 2022.

Proximamente tenemos previsto incorporar nuevos profesionales dentro de los Programas de Cooperacion
de la Xunta de Galicia. Estamos buscando:

https://emprego.xunta.gal/portal/gl/10-demandantes/demandantes-gl/19-programas-de-cooperacion.html
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Ofertas de empleo

(Programas de Cooperacion de ln Xunta de Galicia)

2 Trabajadores/as Sociales en A Corufia y Pontevedra

4 Integradores/as Sociales en A Corufia, Vigo,
Ourense y Pontevedra

1 Mediador/a Comunicativo/a para Santiago

1 Intérprete de LSE en Lugo

1 Técnico/a Multimedia en A Corufa |
foopg

Consulta los detalles en la seccion Federacion de Asociacions de
Unete a nuestro equipo de nuestra web Persoas Xordas de Galicia
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TRABAJA EN ASPRONAGA

Abierto proceso de
seleccion

Programa de Cooperacion 2022

1 puesto de Psicélogo/a.
2 puestos de Terapeuta Ocupacional.

2 puestos de Logopeda.

1 puestos Educador/a Sociall.

1 puesto Monitor/a Actividades Recreativas.

1 puesto Atencion Sociosanitaria.

1 puesto Instructor/a Actividades Deportivas (TAFAD)

Interesados/as
enviar curriculum a
recursoshumanos@aspronaga.net
Asunto: programa cooperacion + “puesto’

Fecha limite recepcion de cvs: 22 de Noviembre
Incorporacion: 10 de diciembre

www.aspronaga.net

A Coruia
C/ Pérez Lugin, 10 15011 A Corufa

Oleiros @
Avda. Rosalia de Castro 12,
15173 Oleiros a‘
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Seleccion de cuatro personas para que se unan a nuestro equipo a través del programa Coopera. jEnvianos
tu CV antes del 25 de noviembre!
+INFO: www.ecosdosur/coopera

PROCESO DE SELECCION

POSTOS:

1Técnico/a de programa de captacion activa e intervencion
en medio aberto (Vigo). CNO 2824

1Técnico/a de programa de captacion activa e intervencion
en medio aberto (A Coruna). CNO 2824

\/ 1 Técnico/a de comunicacion externa e interna (Vigo). CNO
2922

\/ 1Técnico/a de insercion laboral (apoio no Ciberemprego)
(Vigo). CNO 3713

+info
PROGRAMAS DE COOPERACION

:“T'”" XU NTA CONSELLERIA

DE EMPREGO

R DE GALICIA | EiGUALDADE

AV

www.fundacionerguete.org
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OFERTA DE EMPLEO

Puesto: Intérprete de LSE

Ubicacion: Santiago de Compostela

Modalidad: Contrato fijo-discontinuo
Plazo de envio de CV: hasta el 30 de noviembre

Enviar CV a: silseapssc@outlook.es

*Imprescindible: Carnet de conducir I
y vehiculo propio* - g
g 2
Mas informacion: silseapssc@outlook.es o 981 58 29 68 &
460 b NS

CODIGO: 25512022

CAMAREIRA /O

LOCALIDADE
MORNMNADA COMPLETA, CONTRATO ANUAL,
HORARIOS TyurRNO CONTINUO, DE MARNA OU TARDE.
DESCANSO 48 HORAS CONTINUADAS

PERFIL TM SERVIZOS EN RESTAURACION

RESPONSABLE, CON GAMNAS DE TRABALLAR, CREAR
A DA EQUIPO ESTABLE

DATA DE PUBLICACION: 16 DE NOVEMBRO DE 20!2
Sl CHE INTERESA, EMAIL: B84 15% 545
ORIENTACION . CIFF.CARLOS. OROITIASEDWU LM T.A . GA L
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bl LI J T
Oferfa de empregeo

Seleccionamos a 4 persoas para incorporarse
ao noso equipo

ORIENTADOR/A LABORAL:

Estudos universitarios e formacion especifica en Orientacion Laboral. "

o
=
a DESENADOR/A GRAFICO/A*:
o

Estudos universitarios en Desefio Grafico.

PUBLICISTA-RRPP PARA CAPTACION DE FONDOS:
Estudos universitarios en Publicidade ou Marketing.

® TRABALLADOR/A SOCIAL:
Grao ou diplomatura en Traballo Social.

Valoérase: formacion no eido das migracions.
*Para o posto de Deseiio Grafico é imprescindible enviar portfolio de traballos.

Persoas en desemprego. Contratacion a través do programa Coopera.
Xornada 75% durante 12 meses.

Envianos o teuCV atao 25de novel:n‘bro
a personas@ecosdosur.org especificando
asunto coopera+posto doque optas.

\$bo sur

AY)
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ICURSOS DE INFORMATICA|

AULA CEMIT COMBARRO

GRATUITOS

MAS INFORMACION: 986.77.00.01 EXT: 1321
CONGELLS CEM'T iy XUNTA _-_Ea SCWRR TEEE
RERGI  comtagtde e s ‘ DEGALICIA {i " s

NOVEMBRO
2022

2 Aula Cenir de Poio

NovasTecnoloxias (TIC)

TODOS 0S CURSOS E ACTIVIDADES SON GRATUITOS

HORARIO AULA ABERTA (ACCESDO LIBRE CON CITA PREVIA):
JLuns a Venres de 19:30 a 21:00 horas.

I . o 1 - )
Pavinas ey Creacion de Blogies,
: R

~ LUNS | MARTES |[MERCORES| XOVES VENRES
BldeQutubro| 1 | 2 | 3 a
[17:30 - 19:30] SCRiBUS:  MGESIM| DESENO DE CARTEIS CON SCRIBUS...
7 L8 [ 95 [ 10 | Vemrec13
16:00 - 17:30 “INICIACION A INFORMATICA
17:30 - 19:30] __DESERC CON SCRIBUS I HCAALTCIN A CE"E;fG” EE PACEINAS
14 T T Venres 18
16:00 - 17:30 INIC_ A INTERNET
17:30 - 19:30 ---CRE‘"‘CEG#EEI;E PAXINAS | \niciaciON A CREACION DE BLOGUES
21 | 22 23 | 2a Venres 25
16:00 - 17:30 INICIACION AQ CORREQ ELECTRONICO e
EcPosIicion
17:30 - 19:30 SERVIZOS NA NUBE A
28 | 29 | 30 1 2
16:00 - 18-00] NICIACION AQ PROCESADOR DE LIBREOFFICE WRITER _
: : TEXTOS LIBREOFFICE WRITER REFORZO
18:00 - 19:30 MANEXO DO MOBIL | MAMEXO DO MOBIL Il

ACCESO LIBRE A AULA EN HORARIO DE AULA ABERTA (CON CITA PREVIA).

AS ASOCIACIONS E ORGANIZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN
RESERVAR O USO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

MAITS INFORMACION E CONTACTO: E| E'
Web do Cemit: cemit.xunta.gal (Accesible a través do Cadigo QR) &
Teléfono: 986 770 001 (Ext. 1321)

Correo-e: cemit.poio{@xmnta.gal
FaceBook: www.facebook. com/aulacemitpoio E e
e paEhcray FAmancE ey
- g gl la Unién Europea
EREEIATS NomlGeeralionEl

“Boletin Empleo Sanxenxo 2022” 14




“Boletin Empleo Sanxenxo 2022”

CURS0S5 E ACTIVIDADES DA AULA CeMIT DE POIO — MES DE NOVEMBRO 2022

Todos os Cursos da Aula Cemit de Poio son Gratuitos, agas que se indigue o contrario.
Todos os Cursos da Aula Cemit de Poio son Presenciais.

Debe comunicarse a non asistencia para deixar a praza libre para outros asistentes.
Debe acudirse respectando as medidas sanitarias de seguridade.

Entidade: Aula Cemit de Poio.

Descricion: Durante a Aula Aberta poderase facer uso dos equipos e do acceso a Intemet
previo rexistro de usuario.

A aula tamén esta dispofible para as asociacions e organizacions do Concelio de
Poio, podendo facer uso da aula previa solicitude.
Localidade: Poio.
Horario: Luns a venres de 19:30 a 21:00 horas. Este horario pode varar naqueles dias
que haxa programada unha actividade.
Prazo: Todo o ano.
Prezo: Gratuito.
Requisitos: Cita previa E obrigatorio acudir respectando as medidas sanitaras de
seguridade.
Imscricién: A fravés da paxina web hifpJwww cemit xuntagal, no comeo

cemit poioi@xunta.gal ou na aula Cemit de Poio: Cameiro do Campo, 17 (via peonil).
Combarro. 36993 — Poio (Pontevedra). 986770001 (Ext. 1321).

* SCRIBUS: DESENO DE CARTEIS E FOLLETOS — Presencial
Entidade: Aula Cemit de Poio.

Descricion: Explicase o manexo dun programa especifico para o desefio de carteis,
folletos e outros formatos de impresion.

Scribus € un programa de software libre e gratufio co qgue poderemos crear
desefios artisticos mais ald do gue permite outro software como os procesadores de texto
ou de presentacions, pero sen as complicacions de software especializado de desefio
grafico.

Requisitos: Todos os cursos das Aulas Cemit son gratuitos.

— Requirese Cofiecementos de Informatica e ser maior de 14 anos (autorizacion de
Menores por escrito).

— Teran preferencia na inscricion ac curso @s residentes no Concello de Poio.
— As inscricions comunicaranse o derradeiro dia do prazo de soliciude.

— Poderase descargar un Diploma de Asistencia, para o que se require unha asistencia
minima do 80%.
Este diploma non certifica nin homologa os cofiecementos adquiridos no curso.

Debe comunicarse a non asistencia para deixar a praza libre para outros asistentes.
E obrigatorio acudir respectando as medidas de seguridade sanitarias.
Localidade: Poio.

1/8
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CeMIT

Corres para 7 Muduryzzcid
£ Inches or Teerelesce

T f sEEnc
b g EELT
AU,

“RCTERD
ShARET

TIORGOS
U = i e |y

HORARIO CURSOS E ACTIVIDADES NOVEMBRO 2022 AULA CeMIT DE POIO
AULA ABERTA: Luns a Venres de 19:30 a 21:00 horas.
DATA CURSD NIVEL |DURACIOM HORARIO
Luns 31 de outubro Deseno de Carteis e Folletos con : 5 ,
R Y e Medio 12horas |17:30 a 19:30|
Luns 7 ao Venres 11 |Iniciacidn a Informatica Iniciacion| 7.5 horas |16:00 a 17:30)
Mércores 9 ao INICIACION & Creacidn de : : ;
Martes 15 Paxinas Web Medio 10 horas |17:30 a 19:30|
Luns 14 ao Venres 18 | Iniciacion a Intermnet Iniciacion| 7.5 horas |16:00 a 17:30)
Mércores 16 Venres 1BJNICIACION a Creacién de Blogues| Medio 6 horas |17:30 a 19:30
Luns 21 ao xoves 24 |Iniciacion ao Correo Electronico  |Iniciacion| 7,5 horas |16:00 a 17:30
Venres 25 VideoConferencias Online Iniciacion| 1,5 horas |16:00 a 17:30)
lLuns 21 ao Meércores 23| Servizos na Mube Medio 6 horas |17:30 a 19:30
Xoves 24 XeoPosicionamento Medio 2horag  |17:30 a 19:30|
) Iniciacion ao Procesador de i : :
Luns 28 ao Mercores 30 Textns LibreOHce Writer Iniciacion| & horas |(16:00 a 18:00|
lLuns 28 ao Mércores 30| Manexo do Mabil Iniciacion| 4,5 horas |18:00 a 19:30)
Mes de Decembro
Procesador de Textos LibreOffice | . . .. ; ;
Mowves 1 ao Venres 2 Writer - Reforzo Iniciacion| 4 horas |16:00 a 18:00)
Mowves 1 ao Venres 2  [Manexo do Mabil - Reforzo [niciacion| 3 horas |18:00 a 19:30)

ACCESO LIBRE DURANTE A AULAABERTAAOS 1 AS USUARI@S.
AS ASOCIACIONS E ORGANIEZACIONS DO CONCELLO DE POIO PODERAN RESERVAR O
USO DA AULA PREVIA SOLICITUDE.

Todos os cursos son gratuitos
Todos os cursos requiren Cofiecementos basicos de informadtica.

cemit.xunta.gal
Caodigo QR
{require mobidl con APP leciora)

[=] 0% m]

INFORMACION E CONTACTO: Aula CeMIT de Poio.
Carreiro do Campo, 17 (via peonil). Combarro. 36993 (Poio)
986770001 (Exdt. 1321) cemit poio@xunta gal
concellopoio.gal www facebook comfaulacemitpoio

R il

Financiado por
la Unién Europea
MaxGersrationEU

Pl b
Rocuporacion,
Franaforimacicon
y Frasiliancia
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NOTA INFORMATIVA: OFERTAS E FORMACION EN DIFUSION (LINKEDIN)

Datos do curso:

Numero do curso: 2022/001390 Organizacion e xestion de almacéns

Codigo da especialidade: COML0309

Curso de formacion dirixido a persoas desempregadas, que admite tamén a persoas traballadoras
ocupadas.

Localidade: Vilagarcia de Arousa

Requisitos de acceso:

Nivel 3 de cualificacion profesional (Bacharelato, Ciclo Medio, Ciclo Superior, FP2, Competencias clave
nivel 3, Certificado profesionalidade nivel 3, Certificado profesionalidade nivel 2 da mesma familia e
area,...)

Inscricion no Servizo Publico de Emprego

Datos do curso:

Numero do curso: 2022/002162 Xestion e control do aprovisionamento

Codigo da especialidade: COML0210

Curso de formacion dirixido a persoas desempregadas, que admite tamén a persoas traballadoras
ocupadas.

Localidade: Vilagarcia de Arousa

Requisitos de acceso:

Nivel 3 de cualificacion profesional (Bacharelato, Ciclo Medio, Ciclo Superior, FP2, Competencias clave
nivel 3, Certificado profesionalidade nivel 3, Certificado profesionalidade nivel 2 da mesma familia e
area,...)

Inscricion no Servizo Publico de Emprego
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

jEncontraras formacion para un empleo de calidad, regulado, certificado y gratuito!

A través del Buscador de Formacion de nuestro portal puedes ver toda la formacion que se ofrece en
Galicia o aplicar diferentes filtros de seleccion: Provincia, Ayuntamiento, Especialidad, Situacion laboral,
Tipo de formacion, Compromiso de contratacion y Modalidad.

[JEn cada una de las acciones formativas encontraras la informacién mas relevante sobre las mismas:
especialidad, contenidos, nivel de cualificacion profesional, fecha prevista de inicio, horario, tipo de
docencia, ubicacion, centro formativo y datos de contacto de la misma.

Como ;Coémo solicitar formacion?

1- A través de la Oficina Virtual, a través del Personal de Orientacion, o en su Oficina de Empleo, en el
caso de que la seleccion se realice a través de una encuesta que gestiona.
Enlace de la oficina virtual: https://cutt.ly/NRGK243

2- Contactar con el centro de formacion, en caso de que esta entidad haya optado por la seleccion directa de
participantes.

Si tienes alguna duda sobre qué formacion realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes solicitar una cita
de orientacion laboral para que nuestro personal técnico especializado pueda asesorarte de forma
personalizada en funcion de tu perfil e intereses.

Recuerde que la Capacitacion ofrecida puede requerir requisitos de acceso académico que deben
documentarse en su solicitud de empleo.

Debe solicitar una cita para cualquier tramite presencial en la Oficina de Empleo.

VERIFICAR CON LA ENTIDAD LA FECHA DE INICIO ( NO COINCIDE A VECES CON LA
DE LOS CARTELES.
MUCHOS CURSOS EMPIEZAN CON RETRASO)

Actividades de xestion administrativa

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Dascalos, S.L.

Cl/Das Fragas 4, Pontevedra. Pontevedra
958 Horas

Comezo: 28/11/2022

Fin: 22/09/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL

Operacions auxiliares de servizos administrativos e xerais

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Confederacion Galega De Minusvalidos (Cogami)
Cl/Alemania 23, Pontevedra. Pontevedra

448 Horas

Comezo: 30/11/2022

Fin: 22/05/2023

Acondicionamento fisico en sala de adestramento polivalente

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Serviocio Beone Campolongo SI
Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra
608 Horas

Comezo: 30/11/2022

Fin: 25/05/2022

Organizacion e xestion de almacéns

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Ara Negocios, S.L.

Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra
418 Horas

Comezo: 17/11/2022

Fin: 21/03/2023

Organizacion e xestion de almacéns

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Rosalia De Castro 29 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
408 Horas

Comezo: 06/03/2023Fin: 03/07/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Organizacion e xestion de almacéns

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Magnafor Qualitas, S.L.

Cl/Rosalia De Castro 29 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
408 Horas

Comezo: 14/11/2022

Fin: 27/03/2023

Organizacion e xestion de almacéns

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Ape Galicia

Cl/Gagos De Mendoza 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
408 Horas

Comezo: 28/12/2022

Fin: 21/04/2023

Xestion e control do aprovisionamento

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
468 Horas

Comezo: 21/11/2022

Fin: 27/03/2023

Organizacion do transporte € a distribucion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
438 Horas

Comezo: 19/05/2023Fin: 14/09/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Mercadotecnia e compravenda internacional

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Aselp Economistas S.L.

Av/Eirina 7 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
768 Horas

Comezo: 28/11/2022

Fin: 07/07/2023

Montaxe e mantemento de sistemas de automatizacion industrial

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Consultora Monte Alto, S.L.

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
528 Horas

Comezo: 30/11/2022

Fin: 19/05/2023

Operacions auxiliares de montaxe de instalacions electrotécnicas e de telecomunicacions en edificios

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Consultora Monte Alto, S.L.

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
458 Horas

Comezo: 25/11/2022

Fin: 24/04/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Montaxe ¢ mantemento de infraestruturas de telecomunicacions en edificios

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Consultora Monte Alto, S.L.

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
528 Horas

Comezo: 25/04/2023

Fin: 29/09/2023

INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac

Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 23/01/2023

Fin: 03/02/2023

INICIACION EN COMPETENCIAS DIXITAIS BASICAS PARA O EMPRENDEMENTO

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 28/11/2022

Fin: 13/12/2022

Competencias dixitais avanzadas

Nivel 1 (Formacion inicial basica)

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 06/02/2023 Fin: 20/02/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Competencias dixitais basicas

Sen determinar

Ute Ara Negocios S.L. - Beproject Consultoria De Formac
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra

45 Horas

Comezo: 09/01/2023

Fin: 20/01/2023

Competencia clave de nivel 3 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Consultora Monte Alto, S.L.

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
453 Horas

Comezo: 09/02/2023

Fin: 27/06/2023

Competencia clave de nivel 3 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Consultora Monte Alto, S.L.

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra
453 Horas

Comezo: 25/11/2022

Fin: 21/04/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Competencia clave nivel 2 para certificados de profesionalidade con idioma galego

2022/003160-01
FORMACION COMPLEMENTARIA

COMPETENCIA CLAVE

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Cruz Vermella Espaiiola

Cl/Padre Gaite 5, Pontevedra. Pontevedra
283 Horas

Comezo: 19/12/2022

Fin: 15/03/2023

Competencia clave nivel 2 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
283 Horas

Comezo: 22/06/2023

Fin: 13/09/2023

Competencia clave nivel 2 para certificados de profesionalidade con idioma galego

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
283 Horas

Comezo: 15/03/2023

Fin: 07/06/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Competencia matematica N2

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Ara Negocios, S.L.

Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra
163 Horas

Comezo: 12/12/2022 fin : 25/01/2022

Comunicacion en lingua castela N2

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)

Ara Negocios, S.L.

Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra
163 Horas

Comezo: 12/12/2022

Fin: 25/01/2023

Xestion da producion en fabricacion mecanica

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
368 Horas

Comezo: 26/05/2023

Fin: 11/09/2023

Sistemas de xestion de informacion

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
608 Horas

Comezo: 13/12/2022 Fin: 30/05/2023
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CURSOS PARA DESEMPLEADOS

EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE
FORMACION PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA.

CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA

HTTPS:/EMPREGO.XUNTA.GAL

Programacion de sistemas informaticos

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)

Cenepo Consult, Slu

Cl/Manuel Quiroga 13 1°, Pontevedra. Pontevedra
668 Horas

Comezo: 23/01/2023 Fin: 23/08/2023

Operacion de redes departamentais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
548 Horas

Comezo: 25/04/2023 Fin: 27/09/2023

Operacion de redes departamentais

Nivel 2 (Formacion cualificada completa)
Academia Postal 3 Vigo S.L.
Pz/Curtidoira 3-4, Pontevedra. Pontevedra
548 Horas

Comezo: 02/12/2022 Fin: 09/05/2023

Seguridade informatica

Nivel 3 (Formacion no traballo técnico)
Ara Negocios, S.L.
Cl/Nova De Arriba 1 B, Pontevedra. Pontevedra
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- 100%

GRATUITOS

CMA

- Consultora
- Monte Alto

Certificados de
Profesionalidade e
competencias clave

ELEMO0311: Montaxe e mantemento de sistemas
de automatizacion industrial - nivel 2

ELES0208: Operacions auxiliares de montaxe
de instalacions electrotécnicas e de
telecomunicacions en edificios - nivel 1

ELES0108; Montaxe e mantemento de

infraestruturas de telecomunicacions en edificios
PONTEVEDRA S hivel 2

r/Curtidoira, 2, baixo

FCOV33: Competencia clave de nivel 3 para
(entrada por Praza Ponte Boleira) - P 4P

certificados de profesionalidade con idioma
galego

086 100 855

formacionpontevedra@metodogrupo.com

FROMOCION DO, i == . Wé Xacobeo 21-22

EMPREGO E IGUALDADE

XUNTA
DE GALICIA
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GRATUITO

Certificado de
Profesionalidade

“soh nivel o

C MA Para demandantes de emprego
Consultora PONTEVEDRA
Monte Alto Gl ticiciray =Yhaibce

(entrada por Praza Ponte Boleira)

SYEiE alere) (Eisis

formacionpontevedra@metodogrupo.com

siz CONSELLERIA DE
E%E éLEJ l\éj;;ﬁ:ICIA PROMOCION DO msﬁmﬁ PR % Xacobeo 21-22

EMPREGO E IGUALDADE

Certificado de
Profesionalidade

e nivel =2

Para demandantes de emprego
CIVI A

Consultora PONTEVEDRA

Vionte Alto rCurtidoira, =2, baixo

{(entrada por Praza Ponte Boleira)

o886 100 S55

fornﬁacionporﬁteved ra(ja‘:r‘hetodogru Po.corm

XKUNTA

LIS il e wEEee % Xacobeo 21-22
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CURSOS EN SANXENXO

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE:

CREACION E XESTION

DE IVIICROEIVIPRESAS

Con este curso non sO adguiriras os conecementos
Para crear unha empresa,
sendn gue adguiriras os coinecementos necesarios
para saber cOmo xestionala unha vez a tenas

creada
Do 4-11-2022 OD:00H - 14:00H S3I8H.

AO 17-04-2023

TOTALIVIENTE SUBVENCIONADO
POLA XUNTA DE GALICIA!IIIY

INnférmate sen compromiso

O TIf. 986872070 Ext. 4
(D) 625550176

. D info@asesoriaaspo.com
Centro de formacion

HKUMNTA oy B ﬂ‘ﬁ% ey sz
DE GALIClA | ETS0NB55E E SPEIR2 R

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE:

OPERACIONS AUXILIARES DE

XESTIONS ADMINISTRATIVAS E XERAIS

O curso perfecto para actualizarte e conecer
novos métodos e novas aplicaciéns necesarias
para as xestions diarias de calguera empresa

) =

DO 4-11-2022 16:00H - 21:00H 448H.
AO 21-03-2023

TOTALIVIENTE SUBVENCIONADO
POLA XUNTA DE GALICIAIIIINY

Infédrmate sen compromiso

CO TIf. 986872070 Ext. 4
D) 625550176

. e info@asesorimaaepo.com
Centro de formacion

NT‘L COMNSELLERIA
DE EMPREGO Sooichc surnsTeRIS
GALICIA E IGUALDADE *i* Sse FRERRRSRY Eroresionar
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CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE:

OPERACIONS AUXILIARES DE

XESTIONS ADMINISTRATIVAS E XERAIS

O curso perfecto para actualizarte e conecer
Novos metodos e novas aplicacidns necesarias
PrPara as xestions diarias de calguera empresa

Do a4—-11-=20=22 SD:00H - 124:00H aasH .
A Z1-03-2023

T OTALINVITEINTE SUBVENCIONADO
POLA XEIJIINTA DE GALICIArYTIryy

INMfSrmate sen compromiso

> ezssso1Tes
Centro de formacién S-iniocsasssanancposc o
B SEL10 caa | BREESS E @ == smme
Operaciones auxiliares de servicios administrativos y generales
Este curso orientase a adquirir un cofiecemento medio para a xestion no dia a dia das labores de un auxiliar
administrativo no departamento administrativo de calquer tipo de empresa.
El curso esta dirigido a
Personas desempleadas que figuren inscritas en el servicio publico de empleo en la Comunidad Auténoma
de Galicia.
Personas empleadas en empresas o centros de trabajo en la Comunidad Auténoma de Galicia.

Personas trabajadoras autonomas residentes en la Comunidad Autonoma de Galicia.
986872070

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE:

XESTION CONTABLE E XESTION

ADMINISTRATIVA PARA AUDITORIA

Neste curso poderas adquirir conecementos de
contabilidade, fiscalidade e auditoria de contas asi
como profundizar na ofimatica aplicada a
contabilidade o gue esta moi demando por
empresas e despachos profesionais. Superando este
certificado obteras o CODIX

M =

DO 4-11-2022 16:00H - 21:00H S548H.
AO 19-05-2023

TOTALMENTE SUBVENCIONADO
POLA XUNTA DE GALICIA!I!IIY

Infégrmate sen compromiso

) TIf. 986872070 Ext. 4
(O 625550176

. © info@asesoriaaepo.com
Centro de formacion

T A CONSELLERIA
XUMN DE EMPREGO

DE GALICIA E IGUALDADE

rurisTERIC
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Funto

OIS

OPORTUNIDAD !

Apuntate a la bolsa de #emprego en el rural de #Galicia

Se quieres trabajar en el sector agricola-ganadero e/o en el turistico-hotelero del &mbito rural gallego, entra
en el siguiente enlace e inscribete!!

Bit.ly/bolsarural

Desde Ecos do Sur buscamos
a personas inferesadas en formar parfe da nosa

BOLSA DE EMPREGO PARA 0 AMBITO RURAL

Que &?

Unha listaxe de persoas que queren traballar

en zonas rurals de Galicla, nos eidos agricola-gandeiro
e/ou no turistico-hoteleire.

Para que?

Sete Inscribes na bolsa de empreqo, Ecos do Sur
informarate cando reciba algunha oportunidade
de traballo no rural que se axuste ao teu perfil,

Para qua?
Para persoas as que lles qustaria formarse,
traballar e viviren zonas rurals de Gallcia.

Como me apunto?

Entra na ligazon & completa o formulario cos
teus datos @ contactarémoste cando haxaunha
oportunidade laboral idanea para ti.

| Y e i
Iholsarls

ecos
\\DO SUR
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COMO OBTENER EL INFORME DE VIDA LABORAL

Import@ss, el nuevo portal de la Tesoreria General de la Seguridad Social (TGSS) te permite obtener en
apenas un minuto tu informe de vida laboral desde cualquier ordenador o dispositivo mévil durante las 24
horas del dia, los 365 dias del afio.

Como obtener el informe de vida laboral (seg-social.es)

? Import@ss Portal de |la Tesoreria

Informes de tus cotizaciones

Informe de bases de cotizacion Informe de cuotas ingresadas
Consulta tus bases de cotizacidn a la Seguridad Social Consulta tus bases de cotizacidny bas cuotas de
di 103 periodos & queé had e4Tas oé alta e la Segurkiad Sockal ingresadas en Regiments v Slstemas
Seguridad Social. Especiales.

- —
Consulta de caleulos de cuotas para Informe de datos de cotizacion de trabajo
trabajador AUTOOImO
Sl eres trabajador por Cuenta ajena consultala Consulta tus datos de cotizackin, mes a mes, de los

infermacion delc L Cotizacion mensual a la ultimos 12 meses.
Seguridad Soclal, diferenclandn ol Impoete que abanas

AUTOMNOMO
-

B v el que correspande a kb empresa.

EL #INSS DISPONE DE UNA PLATAFORMA PARA QUE PUEDAS REALIZAR TUS GESTIONES
SIN DESPLAZARTE Y SIN CERTIFICADO DIGITAL

Solicitar tu jubilacion, prestacion por nacimiento o cuidado del menor o el Ingreso Minimo Vital

Y otras muchas gestiones

[ Como? ¥
https://revista.seg-social.es/2021/07/14/como-realizar-tramites-en-el-inss-de-manera-telematica-sin-
certificado-digital-ni-clve/

i
i
s
E
;

‘_,-4' D S i Py T HRGEADOHE.

Nueva Plataforma de solicitud
; y tramite de prestaciones
| de la Seguridad Social (INSS)

4 » Formularios sencillos que se adaptan a la solicitud
= Puedes consultar como va tu tramite en todo momento

= Sin certificado electronico ni Cl1&ve
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Punto

SABISS

LTIENES QUE HACER UN TRAMITE CON EL SEPE? J
.SABES QUE A TRAVES DEL FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos tramites TU
MISMO DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?

Usted puede:

- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO

- Cambiar DEUDA BANCARIA

- ANULAR EL BENEFICIO

- Informar INCIDENTES en su aplicacion o beneficio

Si es necesario, SEPE se pondra en contacto contigo para solicitar la informacion o requerir la
documentacion necesaria.

La SEPE realizara las comprobaciones necesarias y emitira la resolucion correspondiente

DISPONIBLE FORMULARIO DE PRESOLICITUD PARA SOLICITAR SU PRESTACIO DE
DESEMPLEO
https://sede.sepe.gob.es

sevcioroalco,. | SEPE
DISPONIBLE
FORMULARIO
DE PRE-SOLICITUD

DE PRESTACIONES
PARA PERSONAS
DESEMPLEADAS
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SERVICIO PUBLICO DE EMPLEO ESTATAL | SEPE

PASOS PARA CONSULTAR EL ESTADO
DE TU PRESTACION POR DESEMPLEO
EN NUESTRA SEDE ELECTRONICA

Accede a la pestaina “Procedimientos y servicios”

§

00000 O000@C

Selecciona “Personas_f’)

Seleccic
Introduce tu
Teclea la contraseina que ha recibido

Si tu prestacion esta reconocida podras ver la
cuantia y la duracién

www.sepe.es

Trabajamos para ti
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DIFERENCIAS ENTRE:SEPE Y SPEG

ENTIENDES CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL SEPE (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO
ESTATAL) Y EL SPEG (SERVIZO PUBLICO DE EMPLEO DE GALICIA)?

Sistema Nacional de Emprego

Servizo Publice Estatal de Emprego Servizos publico de emprego
das comunidades auténomas

SEPE EG, SOC...

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE).

. Qué servicios ofrece el SEPE?

El Servicio Publico de Empleo Estatal, SEPE, es un organismo del Ministerio de Trabajo para

gestionar las PRESTACIONES POR DESEMPLEQ, subsidios y expedientes ERTE o ERE.

El Servicio Publico de Empleo Estatal (SEPE) es una organizacion de caracter estatal dirigida al control y
la administracion del desempleo. Esto supone control de prestaciones para desempleados y su reintegracion

en el mercado laboral

SERVIZO PUBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (SPEG).

Registro y Clasificacion como demandantes de empleo.

e Oferta de colocacion adecuada.

e Informacion sobre Medidas de Fomento de Empleo (autoempleo, cooperativismo, sociedades
laborales, modalidades de contratacion, etc.)

e Cursos de formacion profesional para el empleo.

¢COMO FUNCIONA LA APP MOBEM?

e Aplicacion dirigida a demandantes de empleo inscritos en el Servicio Piblico de Empleo de
Galicia. Permite a la persona usuaria renovar la demanda de empleo, consultar sus citas de
orientacion laboral, las proximas fechas de renovacion de demanda y las ofertas en las que
es candidata.
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El SEPE hace un recordatorio muy importante: antes de solicitar al SEPE tu prestacion o subvencion, debes
REGISTRARTE COMO DEMANDANTE DE EMPLEO y ademas mantener actualizados tus datos de
domicilio en el Servicio Publico de Empleo de tu comunidad auténoma.

Para ser atendido por Emprego Galicia Galicia debes pedir cita aqui: https://emprego.xunta.es/citaprevia/

Para ser atendido por el Sepe hay que pedir cita: https://sede.sepe.gob.es/.../cita-previa-solicitud.html

Para poder solicitar tu prestacion o subsidio

y debes darte de alta previamente «
% - como demandante de empleo "\

en el Servicio Publico de Empleo
de tu comunidad autonoma.

SERVICIO PUBLICO S E P E
DE EMPLEO ESTATAL
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ANUNCIA ;;;; TUS OFERTAS DE EMPLEO
Y FORMACION EN ESTE BOLETIN

Envianos un email indicando el nombre de la
empresa, los datos de contacto y anuncio que quieres

poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es
ES UN SERVICIO GRATUITO

PU e
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